
【Acrobat Readerの場合】

1

画面右側の「しおりアイコン」をク
リックする。



【Acrobat Readerの場合】

2

「しおりパネル」が表示される。



【Acrobat Readerの場合】

3

01.任意のしおりをクリックする。

02.文書内の該当部分へ移動す
る。



【Google Chromeの場合】

4

01.画面左上の3本線アイコン（ハ
ンバーガーメニュー）をクリック
する。

02.サイドパネルが表示される。



【Google Chromeの場合】

5

「ドキュメントの概要」アイコンを
クリックする。



【Google Chromeの場合】

6

「しおり」が表示される。



【Google Chromeの場合】

7

01.任意のしおりをクリックする。

02.文書内の該当部分へ移動す
る。



【Microsoft Edgeの場合】

8

01.画面左上の3本線アイコン
（メニュー）をクリックする。



【Microsoft Edgeの場合】

9

「目次」が表示される。



【Microsoft Edgeの場合】

10

01.任意の目次をクリックする。

02.文書内の該当部分へ移動す
る。
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